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PRIX LITTERAIRE DES COLLEGIENS,

cultiver le gott de la lecture!

Le Prix littéraire des collégiens est une action
éducative créée par le Département en 2022
pour développer chez les jeunes le goUt

des livres et de la lecture.

A chaquerentrée scolaire, toutesles classes de 5¢des
colléges publics et privés peuvent s'inscrire. Durant
'automne et I'hiver, les éleves lisent trois romans
sélectionnés par le Département, puis votent au
printemps pour leur livre préféré.
Toutaulongdel'année, le Départementaccompagne
les classes enfinancant des médiations culturelles et
desrencontres avecdes auteurs etdes professionnels
dulivre jeunesse.

Le livre gagnant est offert a tous les éléves de 6¢ala
rentrée suivante, pour marquer leur entrée au collége.

ANNEE SCOLAIRE 2025-2026

6 020 227 | Juin2026

participants | classesde5¢ remise du prix

LES 3 LIVRES SELECTIONNES
SUR LE THEME DE L'AVENTURE :
» Laika, chienne cosmonaute d’Anne Pouget

»Le grand voyage d’Erik L'Homme

»Les clients du bon chien jaune
de Pierre Mac Orlan

Retrouvez au quotidien les informations et actualités du
Département en vous abonnant a nos réseaux sociaux !
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Parlons-en |

VOS QUESTIONS A MAEL DE CALAN
— Président du Département du Finistére

O Le Finistere va-t-il
manqguer d’eau cet été?

«Apres un hivertrés pluvieux, le Finistére a connu
un printemps sec avec un fort déficit de pluie et
une baisse rapide des débits des cours d'eau. Cette
situation rappelle que notre département est
vulnérable au changement climatique. D'autant
plus que nous ne disposons pas, contrairement a
d‘autres régions, de grandes nappes phréatiques
qui servent de réservoirs naturels. Chez nous, la
pluie glisse sur le granit et part assez vite alamer!

Il faut donc rester vigilants, faire
attention d nos consommations,
méme si nous abordons I'été un
peu plus sereinement qu'en 2022.

Aplus long terme, le Département
travaille pour sécuriser
durablement la ressource avec
par exemple le renforcement des
interconnexions entre territoires,
ou l'acquisition d’anciennes
carriéres pour y stocker de
l'eau en hiver, quand les riviéres
débordent. »

O Y aura-t-ilun hélicoptere
bombardier d’eau
encore cette année?

«Qui!Apreés lesincendies de 2022, j'avais pris des
engagements sur le renforcement des moyens des
pompiers, et ces engagements seront tenus.

L'hélicopteére a connu un grave accident l'an passé,
quin‘a heureusement pas fait de victime, maisila
prouvé son efficacité. Couplé avec notre dispositif
de détection des feux naissants via des caméras de
haute précision, I'hélicoptére qui peut intervenir
partout en quelques minutes nous aide a éviter
que des petits feux ne deviennent de grands feux.

En 2025, ses 35 missions ont permis de préserver
450 hectares de végétation et de protéger
directement 12 habitations. »

© Vous annoncez des moyens sur
la sécurité a Brest, de quoi s’agit-il?

«Le Département a décidé de contribuer a la lutte
contrel'insécurité dans tout le Finistére, en finan¢ant
les polices municipales et la vidéoprotection. Ce
n'était pas au cceur de nos compétences, mais
nous avons estimé que c'était indispensable pour
répondre a une situation qui se dégrade
rapidement. En 2026, nous avons ainsi
soutenu 113 projets de sécurité portés par
les communes pour 1,4 million d’euros.

En 2027, nous renouvelons ce soutien d
toutes les communes, mais nous allons
doubler la mise pour accompagner plus
particulierement Brest. Le nouveau maire,
Stéphane ROUDAUT, a pris I'engagement
courageux de créer une police municipale,
et je sais qu'elle est tres attendue des
Brestois. Le Département sera au rendez-
vous et débloquera dés cette année une
premiére enveloppe d’'un million deuros
pour accompagner la ville.

Jaajoute que nous allons aussi aider I'Ftat d lutter
contre les drones a la maison d’arrét de Brest, en
finangant des fusils brouilleurs. »

POSEZ VOS QUESTIONS !

Surinternet:
www.finistere.fr/parlons-en!

Par courrier : Département du Finistére,
Direction de la communication,
32 boulevard Dupleix, 29000 Quimper

Penn Ar Bed o



PORTFOLIO

Au contact des associations sportives
DOUARNENEZ | 28 AVRIL 2026

Depuis 2021, le Département fait du sportune
priorité. Comme sur toutes ses autres politiques
publiques, il sSengage a rendre compte annuellement
de sonaction aux acteurs concernés. Cette année,

11 réunions ont été organisées dans tout le Finistere
pour échanger avec les clubs et associations.

Cesréunions sontaussil'occasion de remettre a
I'honneur un club engagé, comme a Douarnenez, ou
Jocelyne Poitevin et Didier Guillon, vice-présidents et
conseillers départementaux du canton de Douarnenez
Cap Sizun, ont eu l'occasion de récompenser le club
d’haltérophilie et de musculation de Plouhinec pour son
engagementdans la lutte contre le cancer du sein.

Wi30O

Université de Bretagne Occideg

Universi
de Bret
Occid

Brest Qui
Rennes.

-

DEPARTEMENT
Finistere
Penn-ar-Bed

Des bourses pour les étudiants en médecine
BREST - UBO | 12 MAI 2026

Déslarentrée 2026, 10 étudiants en médecine de 'Université de
Bretagne Occidentale, issus de milieux modestes, bénéficierontd'une
bourse pour financer leur 2¢, 3¢ et 4°année d'étude.

Un partenariatentre le Département, la faculté de médecine de Brest,
la fondation Eclore et le Crédit Mutuel Arkéa, visant notamment a
inciter les jeunes médecins a exercer en Finistére, lutter contre la
précarité étudiante et plus généralement contre les déserts médicaux.

e Penn Ar Bed



PORTFOLIO

Ar Redadeg 2026 - 10¢ édition

MONT SAINT-MICHEL DE BRASPARTS |
10 MAI 2026

Au km 595 de la Redadeg a Saint-Michel

de Brasparts, Maél de Calan, des agents

du Département et des sapeurs-pompiers
du SDIS 29 ontrelevé le défi de cette course
quiléve des fonds pour soutenir 'usage

du breton.

Le Départementréaffirme son soutienala
culture etalalangue bretonne, dontil est
I'un des principaux financeurs en Finistére.

Le Département,
1¢r partenaire des communes
PLEYBEN | 23 MAI 2026

Ce 23 mai, les nouveaux maires élus
enmars se sontréunis a Pleyben
avec I'Etat, le Département, 'AMF et
la Région pour faire connaissance,
poser des bases de travail et
défendre ensemble le Finistere.

Le Département, qui est le premier
partenaire des communes, attache
une grande importance au lien avec
les équipes municipales. Au travail !

SUR LE MANDAT, LE DEPARTEMENT PORTE L’OBJECTIF

POUR TENIR L‘EGAGEMENT DES 700 PLACES
GLOBAL DU PACTE PLEYBEN DE 700 A 800 PLACES

S Bilan annuel du plan handicap
8 PLEYBEN |19 MAI2026

Penn-ar-Bed|

Al'occasion du 4¢ anniversaire du Pacte de Pleyben, le
Département a présenté le bilan de son plan d'action
pour le handicap, qui estla grande priorité du mandat.

Les résultats sont au rendez-vous: réduction des
délais de traitement des dossiers par la MDPH,
augmentation du nombre de places d'accueil et
d'accompagnement, renforcement du soutien aux
aidants.

Il reste beaucoup a faire mais les choses avancent
etonnelacherien!

Penn Ar Bed e
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Tapis de roulement en polyester,
plage de Bellangenét, Clohars-Carnoét

Handicap: tout le monde doit
pouvoir aller a la plage !

Le Département a fait du handicap sa priorité et souhaite faire du Finistéere ['un des
territoires les plus inclusifs de France. Dans un territoire cOtier comme le notre,
cela signifie permettre aux personnes en situation de handicap de pouvoir accéder
aux loisirs et aller a la plage. Pour cela, le Département veut frapper un grand coup
au coté des communes, en les aidant a rendre leurs plages plus accessibles.

8,

s

Nathalie
CARROT-TANNEAU

Conseillere départementale
du canton de Pont-'Abbé,
Vice-présidente
chargée du handicap

« Nous financerons
a 80 % tous
les projets
permettant de
rendre les plages
plus accessibles. »

S.

215 pLAGES

sur 96 communes
dansle Finistere

e Penn Ar Bed

\ 35 PLAGES

partiellement
aménagées avant
aide du Département

vec 215 plages réparties sur
A 96 communes, le Finistere offre

une grande diversité d'acces
au littoral. Cependant, seules 35
plages disposent aujourd’hui d'amé-
nagements qui en permettent I'accés
aux personnes a mobilité réduite et
seulement 6 plages sont labellisées
« handiplage ».

Face a ce constat, le Département a
lancé ce printemps un appel a projets
aupres des communes finistériennes
pour les aiderfinancierement(a hauteur
de 80 %) a acquérir des équipements
et a réaliser des aménagements qui
garantissentune meilleure accessibilité
des plages et des sites de baignade.
Grace a ce dispositif, méme s'il
reste beaucoup a faire, prés d'une
cinquantaine de plages serontrendues
plus accessibles des 2026. Ce dispositif
serareconduiten 2027.

Seulement

<%
PLAGES

labellisées

HANDIPLAGE

COMMENT ADAPTER UNE PLAGE A TOUS?

L'accessibilité d'une plage repose sur une chaine

d'acces continue entre I'entrée du site etle bord de

l'eau:

*Stationnement pour les personnes a mobilité
réduite (PMR) a proximité immédiate du site;

* Continuité des cheminements du parking jusqu’a
laplage;

*Signalétique claire de I'entrée de la commune au
lieu de baignade;

* Blocs sanitaires adaptés;

«Equipements de mise a l'eau et de baignade
(fauteuil hippocampe, Tiralo...);

« Equipements de transfert (joélettes...);

* Mobilier urbain PMR (tables de pique-nique
adaptées...).

Les48 plagesretenues ne comporteront pas toutes
lintégralité de ces équipements, mais on avance.

© www.finistere.fr/accessibilite-plages

G | {E
48 PLAcES 816000 €

rendues .
plus accessibles consacresau
en 2026 dispositif en 2026
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Les projets sélectionnés en 2026:
48 plages rendues plus accessibles

Plage de Porsmeur Plage de Primel-Trégastel

Plouescat Plougasnou
Plage de la Greve blanche Plage Roc'h Kroum
Plouguerneau Roscoff
Plage de Korn ar Gazel Plage de Saint-Cava
Saint-Pabu Plouguerneau
Plage Pors Arlan 1 ,
Ouessant { ’ ,
Plage de Tréompan , C\é
Ploudalmézeau ) <
, é Plage de Kerfissien Plage du Fond de la Baie
Cléder Locquirec

Plage de Kerhornou
Ploumoguer

Plage d'lllien
Ploumoguer

Plage de Portez
Le Conquet

Plage de Porsliogan
Le Conquet

Plage du Trez Hir
Plougonvelin

Plage de Bertheaume
Plougonvelin

Plage de Mesperleuc

Plouhinec

L

Plage de Porsévigné
: Plouarzel

)
Plage de Pen Hat
Camaret-sur-Mer

Plage du Corréjou
Plage de Trescadec Camaret-sur-Mer

Audierne

Plage de Kersiny

Plage du Menhir
Plozévet

Plage de Penhors
Pouldreuzic

Plage de Kerbinigou
Tréogat

Plage delaTorche
Plomeur

Plouhinec

Plage de Pors Carn

Penmarch
Plage du Ster

Penmarch

#
b / Le Relecq-Kerhuon
W @A/( >

&Q/I\,

Plage du Moulin
Blanc
Brest

Plage des Sables blancs
Locquirec

Plage du Passage dela cale

Plage du Pors Don
Loperhet

L 4

Plage du Porz Gwenn
Plougastel-Daoulas
Plage de Pentrez

Saint-Nic
J\ Plage de PorsArVag Plage de Cap-Coz
Plomodiern Fouesnant

/»j Plage de Sainte-Anne

Plonévez-Porzay Plage des Sables blancs

Concarneau

Plage de Kervel

Plonévez-Porzay Plage dela Belle étoile

Concarneau

Plage de Pors Treillen

Treffiagat Plage du Porzou
a Concarneau
,,' Plage de Kerfany
)\l /U{{j \_/ Moélan-sur-Mer
N ,
Lagrande plage Plage duTrez Plage de Bellangenét
lle-Tudy Bénodet Clohars-Carnoét
Plage de Pen Morvan Plage de Pouldohan
Combrit - Sainte-Marine Trégunc

Le Département aide les villes a adapter I'acces aux plages pour les personnes
en situations de handicap. Tout le monde doit pouvoir aller a la plage.

Penn Ar Bed o



ACTION DEPARTEMENTALE

Economie :
’agriculture

Jacques GOUEROU

Conseiller départemental

du cantonde Crozon,
Vice-président
chargé del'’économie
« En soutenant
l’'agriculture
et la péche, le
Département
fait le choix

d’une production

finistérienne

forte, souveraine

et tournée vers
l'avenir. »

6267 exploitations, représente plus

de 10 % des emplois du département,
soit plus de 40000 emplois en comptant
I'industrie agroalimentaire. Elle se
caractérise par une grande diversité des
types et des modes de productions, dans
lesquels le Finistére est souvent en pointe.

L'agriculture et I'agroalimentaire restent
néanmoins des secteurs fragiles, avec
des marges qui restent trop faibles; c'est
pourquoi le Département leur apporte un
soutien constant.

I ‘agriculture finistérienne, qui compte

Le plan agriculture
2024-2028

Le Département a engagé en 2024 un
plan de 20 millions d’euros en faveur de
I'agriculture, autour deux piliers:

@ * soutenir les agriculteurs: valoriser
les métiers de l'agriculture, favoriser
I'installation et le renouvellement des
générations, soutenir les professionnels
en difficulté, favoriser la compétitivité de
I'agriculture finistérienne...

@ > Accompagner les transitions:
développer les filieres locales et les liens
entre producteurs et consommateurs,
favoriser l'innovation et la recherche pour
une agriculture performante au plan
environnemental.

Facile a lire et a comprendre

Agriculture

Filiere d’excellence, 'agriculture finistérienne se
distingue par la qualité de ses produits et de ses
savoir-faire. Elle représente des milliers d’emplois
et contribue a la souveraineté alimentaire de la
France. Dans un contexte difficile, le Département
s’engage pleinement pour la soutenir.

Produire local,
investir durable

Le Département facilite I'acces des
producteurs aux marchés de la
restauration collective, en circuit court,
en mettant en relation les acheteurs de
la restauration collective (créches, écoles,
colleges, établissements d'accueil de
personnes agées, etc.) et les fournisseurs
locaux (producteurs, artisans, entreprises
locales).

Le Département soutient aussi les
investissements liés a la transformation et
alavente de produits ala ferme.

lIfinance égalementde grands équipements
structurants pour le territoire, tel que le
nouvel abattoir du Faou soutenu a hauteur
d'un million d’euros.

LE SAVIEZ-VOUS?

3000 collégiens en 2025 et pres de
6 000 en 2026 ont découvert les
métiers de 'agriculture a travers

un programme éducatif proposé
par le Département, les organismes
agricoles et les établissements de
formation.

L'agriculture et la péche sont des secteurs trés importants de 'économie
du Finistére. Le Département aide les agriculteurs et les marins.

e Penn Ar Bed



pourquol soutenir
et la péche ?

Péche

Pour soutenir la filiere face a une crise sans
précédent, le Département se mobilise aux
cOtés des pécheurs.

597 navires, représente des milliers d’emplois directs et

indirects (péche, transformation, logistique, construction
navale...). Son chiffre d'affaires pése un cinquiéme de la péche
francaise. C'est un pilier de 'économie de notre territoire.

Or, elle traverse une crise tres grave, qui a des causes multiples:
la hausse structurelle des prix du gazole qui gréve la compétitivité
des armements, le vieillissement de la flotte entravée par des
marges trop faibles et des régles administratives dépassées, le
durcissement des réglementations de toute nature, etle départa
la retraite de nombreux professionnels. La péche est pourtant une
filiere d’avenir. Pour la soutenir, le Département se mobilise aux
cbtés des professionnels.

I afiliere de la péche en Finistére, avec 96 ports, 8 criées et

DANS LES ASSIETTES
DES COLLEGIENS

Le Département s'engage pour proposer
aux éleves des colléges publics du Finistére
du poisson acheté uniquement auprés de mareyeurs
bretons et provenant des criées bretonnes. Depuis sep-
tembre 2025, les éléves mangent 100 % de poisson breton.

1133
POISSON
1 0 O/o de BRETON L)

MAINTENIR
DES AIDES AU GAZOLE

Avec les représentants des pécheurs
et quelques élus bretons, le Président
du Département Maél de Calan a
saisi le Président de la République et
le Gouvernement afin de porter les
intéréts des pécheurs finistériens
particulierement frappés par la crise
actuelle, alerter sur leur situation et
obtenir la mise en place d’aides : une
aide sur le gazole depuis avril, puisune
aide majorée en mai.

DEFENDRE LES PECHEURS
DU GOLFE DE GASCOGNE

Depuis 2024, le Département se bat
contre la fermeture hivernale de la
péche, tout en défendant des solutions
alternatives pour protéger les dauphins.

3 raisons de soutenir
la péche

© > Maintenir les emplois: la péche est une
filiere qui crée des milliers d’emplois dans le
Finistére et se batface a des modeéles étrangers
fondés surle dumpingsocial etenvironnemental.

® » Préserver notre environnement : notre
péche n'est peut-étre pas parfaite, mais elle
est la plus écologique quand on la compare a
ses concurrentes dans le monde, en raison
des quotas, de la sélectivité des techniques de
péche, de la protection des fonds marins, etc.

Enconsommantdu poisson breton, onréduitles
importations et on limite 'empreinte carbone.

© » Restaurer notre souveraineté
alimentaire: 80 % du poisson consommeé en
France estimporté. Soutenir la péche francaise,
C'est défendre notre souveraineté alimentaire.

4 INITIATIVES POUR DEFENDRE LA PECHE

g EI OBTENIR DES QUOTAS JUSTES

Le Département cherche a obtenir une
meilleure répartition des quotas pour les
navires finistériens.

MODERNISER
LES PORTS
ETLES CRIEES

Via le Syndicat des
ports de Cornouaille,
116 millions d’euros
vont étre investis sur
10 ans pour moderniser
nos ports et construire
des infrastructures
compétitives, adaptées
auxbesoinsdelafiliere.

O O O,

A~~~
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DOSSIER

DOSSIER

@ Penn Ar Bed

EAU POTABLE :

agir pour eviter les ruptures
d’approvisionnement

Face a l'accélération du déreglement climatique et aux tensions
croissantes sur la ressource en eau, le Département agit
et accélére le déploiement de son plan Finistére eau potable.

et produit des effets de plus en plus

visibles. En 2022, la sécheresse a
notamment engendré de fortes tensions sur
I'approvisionnement en eau potable dans tout
le Finistére. Il faut donc agir dés maintenant
pour éviter les ruptures d'alimentation.

Notre ressource repose essentiellement sur
I'eau de surface. Les sols du massif armoricain
retiennent peu la pluie. C'est la raison pour
laquelle le Finistére est plus vulnérable que
d'autres départements aux épisodes de
sécheresse.

I e déreéglement climatique s’accélere

Sécuriser lalimentation
en eau potable du Finistere
|

Face a ces enjeux, le Département, en lien avec
la Préfecture, 'agence de 'eau Loire-Bretagne et
les communautés de communes, alancé en 2023
le plan Finistére eau potable afin de sécuriser
I'alimentation en eau du territoire.

Ce plan repose sur trois piliers:
1. Réduire les consommations d’eau potable

2. Sécuriser la production, notamment en
augmentant nos capacités de stockage

3. Consolider le cadre et les outils du pilotage

De premieres avanceées

Depuis son lancement, ce plan a permis des

avancéesréelles:

+ Acquisition par le Département de la carriére
deBerrienenvuedesareconversionenréserve
d’eau, avec une capacité de 1 million de m3;

* Meilleure gestion desréserves d'eau existantes;

+Déploiement d'outils de suivi en temps réel
des ressources et des consommations d’'eau
potable;

* Distribution gratuite de plus de 61000 kits
d’économie d’eau aux Finistériens depuis 2024;

+Création d'un site internet pour améliorer
l'information sur ce sujet stratégique:
www.finistere-eau-potable.fr.



1. L'’Aulne preés de ['usine d'eau potable de Coatigrac’h a Chateaulin
2. L’ancienne carriére de Kerrous a Ergué-Gabéric transformée en réserve d'eau
3. Intérieur du chédteau d'eau du Moulin au Juch

4. Pompes de l'usine d’eau potable Guy Robin exploitée par le Syndicat mixte
de l'Aulne (SMA) a Saint-Coulitz

1» REDUIRE
LA CONSOMMATION

Le Département intensifie ses actions pour
diminuer les consommations d’eau potable
(industrielles, agricoles, domestiques...)

Améliorer la performance des infrastructures

Dans le Finistére, les réseaux d'eau potable sont anciens et nécessitent plus
d'investissements. Aujourd’hui, 18 % de I'eau produite sont perdus chaque
année dans des conduites qui fuient. L'enjeu est donc de renouveler et de
réparer au plus vite les canalisations défaillantes.

Maitriser les consommations industrielles,
agricoles et domestiques

Pour réduire durablement les consommations, le Département accompagne
les industriels, les agriculteurs et les collectivités, sous forme d'ingénierie de
conseil, d'appuiau diagnostic ou encore de mise a disposition d'outils de suivi.

Pour les particuliers, des kits d'économie d'eau sont mis a disposition
gratuitement dans les mairies: 61 000 kits ont déja été remis aux ménages
finistériens depuis 2024. Ces équipements permettent de réduire de 30240 %
la consommation des robinets.

Sur le prix de I'eau, certaines collectivités ont revu leur tarification pour la
rendre plus progressive (le prix de 'eau augmente au-dela d'un certain volume)
ou saisonniére (avec un prix plus faible I'hiver quand I'eau est abondante, et
plus élevé I'été quand elle estrare).

DOSSIER

Jacques GOUEROU

Conseiller départemental du canton
de Crozon, vice-président chargé de I'eau
« Le besoin de stockage
supplémentaire pour
permettre au Finistére
de passer 'été a ['avenir
est de 10 millions de m?,
[’équivalent d’un nouveau
lac de Brennilis ! »

Facile a lire et a comprendre

Le Département travaille pour qu'il y ait assez d’eau pour tous les habitants.

Il les aide a faire des économies d’eau.

Penn Ar Bed @



DOSSIER

La carriére de Menez Molvé,

par le Département en 2025

d Berrien, achetée

2 » SECURISER LA PRODUCTION

En finangant des investissements structurants, le Finistere cherche a
augmenter ses capacités de stockage, moderniser les infrastructures
de traitement et préserver la qualité de la ressource en eau.

Accroitre nos capacités
de stockage

Face aux sécheresses, le Département développe de
nouvelles capacités de stockage. Parmiles nombreuses
carriéres qui existent dans le Finistére, 21 sites ont été
identifiés, qui pourraient servir de lieux de stockage
«naturels ». Le Départementaainsiacquisen 2025 une
premiére carriére a Berrien et travaille activement a
sareconversion en réserve d’eau, afin de permettre
le stockage de I'eau en hiver et de la restituer en été,
pour alimenter les territoires en tension. A plus long
terme, de nouvelles carriéres seront achetées par le
Département pouraugmenterlesvolumesdisponibles.
Concilier stockage d'eau, préservation des milieux et
sobriété des usages permet de préparer le territoire a
faire face aux crises.

Créer des « autoroutes
de 'eau » entre les territoires
||

La circulation de I'eau potable au sein du Finistére
est encore tres réduite. Contrairement au réseau

Facile a lire et a comprendre

électrique, la boucle « production-distribution-
retraitement » de I'eau potable est souvent établie a
I'échelle des communautés de communes. Pour mieux
partager les ressources, le Département facilite les
interconnexions entre les réseaux d'eau potable. Ces
«autoroutes de I'eau » permettront d'approvisionner
les zones en tension. En renforgant ces liaisons, le
Finistere se dote d'un maillage plus fiable et mieux
préparé aux épisodes de sécheresse.

Préserver la qualité
de nos ressources

Le Département accompagne techniquement et
financierement la modernisation des usines de
traitement de I'eau pour garantir une eau potable
de qualité. Des investissements importants sont par
exemple en cours dans 'usine de Pont ar Bled, afin de
sécuriser le pays de Brest.

La plantation d'arbres dans les périmetres de
protection des captages permet également de
préserver les ressources en eau. Déja 170000 arbres
ontété plantés, dansle cadre du plan 500 000 arbresdu
Département, dont plusieurs milliers qui permettent
de préserver la qualité de laressource.

Le Département achete des anciennes carrieres poury stocker de I'eau.

@ Penn Ar Bed



3 » CONSOLIDER LE CADRE

DOSSIER

ET LES OUTILS DE PILOTAGE

La gouvernance de ['eau évolue pour plus d’efficacité, de solidarité et d’anticipation.

Poser une stratégie
départementale de sécurisation
|

Le Département révise actuellement le Schéma
départemental d'alimentation en eau potable (SDAEP) pour
mieux connaitre les besoins, les ressources disponibles
et les vulnérabilités des territoires a horizon 2050. Cette
analyse permet d'identifier les déséquilibres et donc
les investissements prioritaires pour les années a venir
en intégrant I'impact du déréglement climatique sur la
ressource en eau. Cetravail réalisé avec tous les acteurs de
I'eau du Finistere devrait étre achevé au printemps 2027.

Déployer des outils de suivi,
de la source au robinet
|

Pouranticiper les crises, le Département s'est doté d'un outil
capable de suivre en temps réel le niveau des ressources

« RETENUE DU MOULIN NEUF :
Sécuriser I'alimentation en eau
potable du Pays Bigouden Sud »

STEPHANE LE DOARE,

etdes productions d'eau potable. Cette approche renforce
la capacité du territoire a répondre rapidement aux aléas
climatiques, et a prendre les décisions adaptées.

Enparalléle, le Département meten place un outil d'analyse
des consommations d'eau potable, qui permet de mieux
identifier les grandes catégories de consommateurs
afin de savoir qui consomme quoi, ce qui n'est pas le cas
aujourd’hui!

Mieux informer
et coordonner les acteurs

Le Département publie un bulletin mensuel d'information
sur la ressource d'avril a octobre et a développé un site
internet dédié a I'eau potable en Finistere, opérationnel
depuis juin 2026, afin d'informer plus largement le public
surla gestion de l'eau.

Pour ensavoir plus:
© www. finistere-eau-potable.fr

\ Y

Président de la communauté de communes du Pays Bigouden Sud,
Maire de Pont-lAbbé

« La station de pompage de

la retenue du Moulin Neuf,
inaugurée fin 2024, arépondu a
I'enjeu de sécuriser I'alimentation
en eau potable du Pays Bigouden
Sud, territoire dépendant de cette
seule ressource. Désormais, I'eau
est prélevée directementdans

la retenue pour alimenter l'usine

de Bringall, ce qui permet une
gestion plus fine des volumes
etune meilleure adaptation
aux pics de consommation.

Concretement, les travaux ont
consisté a déplacer la prise d'eau,
poser de nouvelles canalisations
etmoderniser les pompes

etles systemes de suivi.

Résultat : une exploitation plus
efficace qui préserve laressource
etune alimentation sécurisée
pour environ 45 000 habitants.

Ce projets'estinscritdans une
stratégie globale de sécurisation
delaressource en eau soutenue
par le Département. »

Le Département agit pour mieux gérer l'eau.

Penn Ar Bed @
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@ Penn Ar Bed

De la surveillance des baignades a la lutte contre les feux
de forét, les pompiers et les sauveteurs en mer seront en
premiere ligne pour nous protéger cet été.

POMPIERS

ET SAUVETEURS:
MOBILISES POUR NOUS
PROTEGER

»

66

Maél DE CALAN

Président du Département,
Président du SDIS 29

« Je saluve le
courage et le
professionnalisme de
toutes les femmes et
de tous les hommes
qui ceuvrent pour
notre sécurité. »

interviennent en cas de noyade, de blessure

ou d'accident. En mer, ils portent secours
aux plaisanciers, pécheurs, sportifs et marins en
détresse. Les 1070 sauveteurs bénévoles de la
Société nationale de sauvetage en mer (SNSM)
du Finistere assurent la sécurité des estivants qui
veulent profiter de l'océan. A terre (mais aussi en
mer et dans les airs !), 2850 pompiers veillent a la
sécurité et a la protection des habitants, notamment
par la lutte contre les incendies et les feux de forét.

Les actions menées par le Service départemental
d'incendie et de secours (SDIS 29) et par la SNSM sont
indispensables a la sécurité des Finistériens tout au
long de I'année. L'été, avec l'afflux de touristes ou
I'émergence de nouveaux risques, ils sont sur tous
les fronts.

Le Département du Finistére leur apporte un soutien
financier massif, mais veut aussileur rendre hommage
et mieux faire connaitre certaines de leurs missions.

S ur le littoral, ils surveillent les baigneurs et



» Mieux prévenir les feux de forét

DOSSIER

Mieux formés et mieux équipés, les 2 850 sapeurs-pompiers et personnels
administratifs du SDIS 29 progressent chaque année dans la prévention et la
lutte contre les feux de forét et d’espaces naturels. Depuis la télédétection
des feux naissants jusqu’aux 157 largages d’eau par [’'hélicoptere Morane 29,
nos soldats du feu ont sauvé plus de 350 hectares des flammes en 2025.

d'’Arrée, le plan de lutte contre les feux de forét du

Département et de I'Etat se renforce chaque année.
Les moyens humains, financiers et logistiques permettent
de mieux se préparer, détecter, limiter 'impact et éteindre
les feux d'espaces naturels pendant toute I'année et en
particulier I'été, période la plus a risque.

1. DES SAPEURS-POMPIERS MIEUX EQUIPES

- 8 nouveaux véhicules : 6 nouveaux camions-citernes feux
de forét et 2 véhicules légers hors route ont intégré le parc
départemental qui compte 690 véhicules de secours, dont 45
camions-citernes.

- Morane 29, toujours opérationnel: la mission de
I'hélicoptére bombardier d'eau Morane 29 est reconduite en
2026 pour uninvestissement de 386 000 euros partagé entre
le Département et I'Etat. En 2025, 'hélicoptére bombardier
d'eauaréalisé 35interventions etlargué plusde 125000 litres
d'eau.

»Un service de télédétection opérationnel: des caméras
detréshaute précision équipées d'une intelligence artificielle
ontétéinstalléessur9points hauts et permettentde surveiller
la plupart de nos massifs forestiers. Elles ont déja permis de

D éployé depuis 2022 et les incendies des Monts

« Cette année encore,
tous les moyens seront mobilisés »

Commandant GAUTHIER COL,

Chef de service de la préparation opérationnelle du SDIS 29

déclencher 42 interventions sur les zones a risque. Placées
en hauteur, elles détectent en continu les fumées d'incendie.

2. DES SOLDATS DU FEU MIEUX FORMES

= Le SDIS 29 compte 499 sapeurs-pompiers professionnels et
2 124 sapeurs-pompiers volontaires.

L'objectif a moyen terme est d'atteindre 80 % des effectifs
formés dans la lutte contre les feux de forét.

- Une nouvelle équipe « brilages dirigés », créée en 2026,
a pour mission de dégager des couloirs de protection afin de
limiter la propagation des incendies.

3. UNE ORGANISATION OPTIMISEE

- Le nouveau classement a risque d’'incendie de
42 communes du Finistére permet de mettre en ceuvre
de nouvelles mesures de prévention: débroussaillement
obligatoire, plans communaux de sauvegarde, arrétés
d'interdiction d’accés aux massifs lors de périodes a risque.

- Des premiéres pistes et des réserves d'eau incendie
ont été créées pour faciliter la lutte contre les incendies, a
Commana et a Saint-Rivoal.

- Lelien avec les agriculteurs a été renforcé.

«La préparation de 'été se fait
toute'année: tous les sapeurs-
pompiers, professionnels et
volontaires, suivent des formations
ets'exercenttrés régulierement sur
le terrain ou avec des simulateurs.
Nous participons égalementaune
répétition générale de coordination
de grande ampleur a un niveau
régional.

Par ailleurs, nous prenons parta
la posture feu de forét orchestrée
par la Préfecture avec'ensemble
des acteurs du terrain. Cette
année encore, nous mobilisons
I'hélicoptére Morane 29 en

juillet et aoQt, prétaintervenir

en moins de 5 minutes pour une
action coup de poing trés efficace
sur les feux naissants. Grace au

Département et & 'Etat, nous
sommes le seul département

de lazone Ouest a disposer d'un
hélicoptére bombardier d’eau.
C'estun atoutimportant pour
préserver notre environnement
et pour pallier notre éloigne-
ment, avec des renforts qui
peuvent parfois mettre plusieurs
heures a arriver. »

En mer comme a terre, les pompiers et les sauveteurs sont mobilisés

pour protéger les Finistériens. Le Département s'engage a leurs c6tés.

Penn Ar Bed @



embarqué au départ des

29 stations du Finistére et
la surveillance de 18 plages avec
ses nageurs-sauveteurs. La forte
présence de la SNSM en Finistere est
liée a notre histoire maritime eta une
cote parfois compliquée. 4 stations
fliennes constituent de véritables
postes de secours avancés en mer.

I a SNSM organise le sauvetage

SORTIR EN MER
QUELLES QUE SOIENT
LES CONDITIONS

Dans les stations de sauvetage, 1070
bénévoles, dont 670 opérationnels
(embarqués en mer), organisent et
assurentles opérations en mer:panne
moteur, voie d’eau, échouement,
personne tombée a la mer... Sur alerte
des CROSS*, les équipages embarqués
interviennent24h/24 pour rechercher,
secourir et assister toute personne
endanger.

En 2025, ils sont intervenus a 771
reprises, en premier lieu aupres
des plaisanciers, mais aussi aupres
des pécheurs professionnels et des
usagers de loisirs nautiques.

La SNSM du Finistere dispose de
52 moyens nautiques: depuis les
grands hauturiers de sauvetage comme
al'Aber Wrac'h ou Audierne, jusqu’aux
semi-rigides répartis le long de la cbte,
avec un délai d'appareillage moyen de
20 minutes.

SECURISER
LES FINISTERIENS ET LES
VACANCIERS A LA PLAGE

A terre, une centaine de nageurs-
sauveteurs surveillent 18 plages du
Finistere, pour le compte des mairies
ou des intercommunalités, avec une
patrouille supplémentaire au large
de Port Manech (Névez). Les nageurs-
sauveteurs peuvent intervenir pour

Secours en mer: mieux équipés
pour intervenir plus rapidement

PIERRE BICHARD,

Inspecteur général Atlantique-Nord de la SNSM

«La SNSM réalise 50 % des
sauvetages en mer en France.
En Finistére, nous sommes trés
présents grace a un maillage
dense du littoral, afin d'assurer
une meilleure réactivité. Cette

@ Penn Ar Bed

sécurité estun critére important

pour les vacanciers et les habitants
quise sententrassurés parla
présence des sauveteurs. Afin de
mener au mieux Nnos missions,
nous modernisons et renouvelons
notre flotte avec le soutien
financier du Département: pour

» Sécuriser le littoral

Prés de 1 100 sauveteurs de la Société
nationale de sauvetage en mer (SNSM)
sécurisent le littoral. Le Finistére
accueille l'une des plus importantes
présences de la SNSM avec 29 stations
de sauvetage, 18 postes de secours

en été et 2 centres de formation.

secourir un nageur en mer, soigner
une pigQre de vive ou de méduse,
porter assistance a un véliplanchiste
en difficulté, prendre en charge un
malaise... Le SDIS 29 contribue aussi
fortementalasurveillance des plages.

UNE FORMATION
EXIGEANTE

Les sauveteurs embarqués, tous bé-
névoles, bénéficient d'une formation
spécifique a la navigation et au secou-
risme, afin d'étre capables d'intervenir
en toutes conditions, toute 'année:
natation, stages en mer, premiers se-
cours, permis bateau, utilisation de la
radio...

En 2025, les deux centres de formation
deBrestet Quimperontformé 112 na-
geurs-sauveteurs.

*Centres régionaux opérationnels de surveil-
lance et de sauvetage, qui dépendent de I'Etat.

cette saison, nous attendons la
livraison d’'un nouveau moyen-
hauturier de 17 metres etd'une
vedette de 12 metres. D'autres
navires sont en construction,
essentiellementdansles
chantiers navals du Finistere. »




DOSSIER

Sapeurs-pompiers et SNSM : renforcer les capacités
d’intervention et soutenir les professionnels

Pour permettre au SDIS 29 et a la SNSM de faire face aux défis de la protection
et de la sécurité des Finistériens, le Département leur accorde des moyens
considérables, a la hauteur des enjeux.

Le Département soutient
la SNSM via:

= Le financement de 20 a 25 %
des nouveaux navires. Une sub-
vention de 728 000 euros doit

Présidé par le Département, le SDIS 29 est financé a
parité par le Département et les communes.

En 2026, le Département consacrera 34 millions
d'eurosau SDIS, un budget quiaaugmenté d'un tiers
depuis 2021 conformément aux engagements qui

avaient été pris par Maél de Calan. par exemple financer 3 navires
+ 0/ depuis le début pour les stations de Camaret, Plouguer-
30 O dumandat neau et Ouessant;

de formation (Brest et Quimper), soit
31000 euros par an.

Millions d'euros

/ » Des subventions annuelles de
fonctionnementde 1 000 euros par station
26 M€ (29 stations permanentes) et par centre

2015 2021 2026

Pompier ou sauveteur en mer :
pourquoi pas vous?

Chaque année, les services du SDIS 29 et de la SNSM cherchent
a recruter des volontaires afin d’assurer leurs missions.

SDIS 29: devenez SNSM: devenez sauveteur

sapeur- pompler \Zellelalde]id< Tout le monde peut étre bénévole a la SNSM:
I'association recherche des bénévoles opérationnels

IR | volontaires assurent les (moinsde 67 ans), mais aussidu personnel a terre pour
s : mémes missions que les I'organisation, le suiviadministratif, lamaintenance...

@\wm%t professionnels : secours Surleterrain, les opérationnels sont souvent des gens
' § et soins d'urgence aux de mer (marins ou plaisanciers), mais les personnes
personnes, lutte contre n‘ayantjamais navigué sont tout autantbienvenues.

l : | Les sapeurs-pompiers

lesincendies, protection

des personnes, desbiens

et de 'environnement.

lls peuvent également

: exercer des spécialités:

sauvetage aquatique, feu de forét, intervention
abord de navires...

La SNSM forme aussi des
nageurs-sauveteurs, des
nageurs de bord quivont a
I'eau, en mer, pourrejoindre
une embarcation en diffi-
culté et porter assistance
al'équipage. « Une station,
Pour étre volontaire, il faut avoir plus de 16 ans, c'est surtout un équipage,
étre en bonne forme physique et jouir de ses embarqué et a terre: on se
droits civiques. Les professionnels de santé sont soutient, on s’entraide et
égalementrecherchés. C'estlelieuderésidence on pratique beaucoup le
quidéterminele centre d'incendie et de secours compagnonnage » rappelle
ou postuler : le Finistére en compte 60. Pierre Bichard.

© www.sdis29.fr/presentation/le-sdis29-recrute © www.snsm.org/sengager




TERRITOIRES EN DIRECT

Plan vélo:
ouU en est-on ?

30 millions d’euros sont mobilisés

dans la période 2022-2028 pour v
accélérer le déploiement de pistes
cyclables. C'est 8 fois plus qu'au plan
du mandat précédent | A ce jour,

90 % des aménagements qui étaient
prévus sont réalisés ou engages.

Le Départementalancé, en 2022, un plan vélo pour
faciliter tant les déplacements du quotidien que la
pratique de loisir. En agissant a la fois sur les axes
structurantsetenreliantlesitinéraireslocauxlesuns
auxautres, c'est un véritable réseau départemental
quisera ainsi établi.

L'enjeu n'est pas de mettre des pistes cyclables le
long des 3600 km de routes départementales (cela
neserait pas souhaitable surle plandelasécurité, ce
n'est pas toujours possible et cela colterait surtout
des milliards). Il s'agit de créer rapidement des
itinéraires, ou de sécuriser des itinéraires existants,
laou c'estle plus utile.

Ce plan, longuement concerté avec chaque
communauté de communes, recherche ainsi la
complémentarité avec les projets locaux pour batir
un maillage complet et cohérent.

Le vélo est devenu une véritable priorité. L'effort
financier dépassera 30 millions d'euros pour la
période 2022-2028, soit environ 8 fois les crédits
engageés au précédent plan vélo.

Entre 2022 et 2028, 20 millions d’euros sont
mobilisés par le Département afin de créer plus
de 400 km d'itinéraires cyclables, et 10 millions
d’euros pour subventionner les projets cyclables
descommunes etdes communautés de communes.

@
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TERRITOIRES EN DIRECT

Laure CARAMARO

Conseillere départementale
du canton de Fouesnant,
chargée des déplacements doux

« En 2026, le
Département poursuit
son effort financier en

faveur du vélo, tant pour
faciliter les déplacements
du quotidien que pour
développer la pratique
de loisir. »

IT[NERAIRES
DEPARTEMENTAUX

s [tinéraires et aménagements
existants avant 2021

e [tinéraires et aménagements
réalisés ou en cours

Sécurisations réalisées
ou en cours

Ommms() |tinéraires et aménagements
a réaliser

Sécurisations
a réaliser

*

Pour en savoir plus:
© www finistere.fr/plan-vélo
© www.toutcommenceenfinistere.com

Petrovvez

la carte

des grands
itineraires

avélo sur ce site
et danc les offices
de tovrieme.
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Objectif Vélo:
400 km de nouvelles pistes
cyclables d’ici 2028

D’ici 2028, le Département aura investi en direct 20 millions d’euros pour accompagner
la réalisation de 400 km de pistes cyclables, sans compter 10 millions pour soutenir les
projets vélo des communes. Les aménagements avancent.

7ZOOM SUR TROIS REALISATIONS RECENTES :

La Roche / Maurice /
Pencran / Landerneau

Une liaison cyclable de 3,5 km permet de sécuriser,
depuis|'été 2025, lesdéplacements avélo entre Pencran,
I'entrée de Landerneau etle bourgde La Roche-Maurice.
Cette piste dessert également le nouveau college
Charles-de-Gaulle, assurant aux collégiens un accés
sécurisé a leur établissement. Les aménagements ont
porté sur la création d'une piste bidirectionnelle le long
de la RD 764, et 'adaptation du passage sous le pont
SNCF. Des chénes et des pommiers ont également été
plantéslelong du parcours.

BUDGET: 600000 EUROS DU DEPARTEMENT

Quimper / Pluguffan

Depuis 2018, le Département du Finistére conduit,

en partenariat avec la Ville de Quimper, la Ville
de Pluguffan, Quimper Bretagne Occidentale (QBO) et
I'Etat, le projet de réhabilitation de I'ancienne voie ferrée
Quimper-Pluguffan en voie verte.

Les travaux d'aménagement de cette voie verte ont
débuté en février 2025 et s'achéveront fin 2026. Cette
liaison attendue permettra aux cyclistes etaux piétons de
relier Quimper au Pays Bigouden sur une voie sécurisée
deprésde17km.

BUDGET TOTAL: 4,9 MILLIONS D’EUROS,
DONT 3,4 MILLIONS D’EUROS DU DEPARTEMENT

3 Saint-Renan / Plouarzel

L'itinéraire cyclable de 4,8 km entre Saint-Renan et Plouarzel
permet désormais a tous d'aller avélo de Saint-Renan a la plage de
Ruscumunoc, ou de Trézien au centre de Plouarzel.

Le projet, mis en oeuvre parlacommunauté de communes du Pays d'lroise
pour le compte du Département, a consisté en la création d'une piste
bidirectionnelle de 3mdelarge sur3,3kmlelongdela RD5, complétée par
un aménagement de 1,5 km de voie verte, entre le lieu-dit de Lokournan
Vihan etla RD5.

BUDGET: 746 774 EUROS DU DEPARTEMENT

@ Penn Ar Bed




TERRITOIRES EN DIRECT

Cyclisme: vos rendez-vous de l’été

Le Finistére est une terre de vélo . de nhombreuses
courses sont programmées cet été. Rejoignez le circuit!

GUISSENY
||

La Ronde Finistérienne

Devenue une classique de la saison, cette course, ouverte aux coureurs des
catégories élite et Open 1, 2 et 3 compte 8 étapes, dont de nouveaux circuits
a Briec, Plougourvest et Saint-Thonan. En juillet, rendez-vous a Guissény et
Guiclan. En aodt, arrivée a Huelgoat en passant par Plounéour-Brignogan-
Plages. @ www.larondefinisterienne.fr

Dul13juinaul16 aolt

PLEYBEN /CHATEAULIN /ERGUE-GABERIC /
QUIMERC'H/CHATEAUNEUF-DU-FAOU

Trophée Jo Velly

9 manches, une centaine de coureurs Open 2-3, un trophée
légendaire:la21¢édition du Trophée o Velly traverse la saison
cycliste etla Cornouaille d'avrila ao(t. Rendez-vous le 11 juillet
aPleyben, le 19 a Chateaulin surun nouveau circuit, le 15 aodt
a Ergué-Gabéric, le 23 a Quimerch et le 29 a Chateauneuf.

© www.veloceclubchateaulinois.fr

Tet19juillet, 15,23 et 29 ao(t

ARGOL /PLOUGASTEL-DAOULAS
—

La Sportbreizh U19

La 7¢ édition de cette épreuveinternationale ouverte aux U19,
se déroule en 3 étapes qui relient Argol a Plougastel-Daoulas.
Véritable tremplin pour les jeunes cyclistes versle haut niveau,
cette course réunira cette année 30 équipes, venues de toute
I'Europe. @ www.sportbreizh.com

Dul17 au19juillet

CONCARNEAU/TREGUNC

Challenge Sud Océane

Rendez-vous incontournable de I'été, la Challenge Sud Océane
rassemble les coureurs élite et Open 1, 2 et 3. La 1™ des
3manches se déroule le 5aolt a Concarneau, pour le Grand
Prix des Filets Bleus. La 2¢ est prévue le 28 aolt a Trégunc et la
derniére manche le 3 octobre a Nevez.

5et28 aolt, 3 octobre

SAINT-POL-DE-LEON
||

Circuit de Pempoul

Les traditionnelles courses du port de Pempoul sont
ouvertes auxjeunes cyclistes: 150 jeunes coureurs bretons
relévent le défi de ces 4 courses réunissant les catégories
u7au1lz.

6 septembre

POINTE-DU-RAZ /PLOUHINEC

Pointe du Raz Ladies Classic

Inscriteen UCI ProSeries etala Coupe de France, la Pointe du
Raz Ladies Classic revient pour une 4¢ édition au top niveau.
L'épreuve attire les meilleures coureuses mondiales sur un
parcours exigeantde 143 kmatraversle Cap Sizun.Le départ
sera donné au sémaphore de la Pointe du Raz, pour une
arrivée en circuit a Plouhinec.

© www.pointeduraz-ladiesclassic.bzh

5et 6 septembre




TRIBUNES POLITIQUES

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE ALLIANCE POUR LE FINISTERE

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE FINISTERE ET SOLIDAIRES

Le plan RSA, c’est du gagnant,

gagnant, gagnant

Depuis plusieurs mois, les socialistes et leurs amis de la France
insoumise multiplient les caricatures sur la politique RSA. Mais derriere
les slogans et les postures idéologiques, il y a une réalité que les
Finistériens connaissent bien.

Avant 2021, le service public de l'insertion ne fonctionnait pas bien:

des milliers d'allocataires ne bénéficiaient d'aucun accompagnement,
beaucoup n‘avaient aucun entretien, les dispositifs d'insertion n'étaient
pas évalués et aucun contréle n'était mene.

Pendant ce temps, partout dans le Finistére, des entreprises peinaient
arecruter des salariés. Ce systeme enfermait des milliers de personnes
dansla précarité.

Nous avons refusé cet état de fait.

Nous avons donclancé un plan RSA fondé sur deux principes:: le retour
al'emploietlerespect desregles.

Nous avons recruté des coachs, renforcé l'accompagnement,
développé des solutions de mobilité mais aussi remis de I'exigence la
ouiln'yenavait plus: présence aux rendez-vous, engagement dans un
parcours d'insertion, lutte contre la fraude.

Ce plan RSA estvertueux: il permet tout a la fois d'accompagner
individuellement les personnes éloignées de 'emploi sur le chemin de
l'autonomie et du marché du travail, et de veiller dans le méme temps
au bon usage des deniers publics dont les Finistériens nous ont confié
la responsabilité.

Entroisans, le nombre d'allocataires du RSA est passé de 18000 a
13500. Ce sont des milliers de Finistériens qui retrouvent chaque
année unemploi.

Cestgagnant, gagnant, gagnant. Gagnant pour la solidarité et la

lutte contre la pauvreté. Gagnant pour la bonne gestion des finances
publiques. Gagnant pour nos entreprises.

Les élus de I'Alliance pour le Finistére, Majorité départementale
® contact@alliance-finistere.bzh

LES CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX
DU GROUPE AUTONOMIE ET REGIONALISME

La réunification de la Bretagne

un sujet toujours d’actualité

L'assemblée nationale vient de voter le mercredi 8 avril la scission
de I'Alsace de la région Grand Est. Méme si on peut se poser des
questions légitimes sur la méthode, il parait opportun de rappeler,
anos chers parlementaires, que la réunification de la Bretagne est
toujours en suspens, malgré la pétition pour un référendum sur le
sujetayantrecueilli

105000 signatures! Le mépris ¢a suffit!

Ne baissons pas la garde et continuons a exiger une Bretagne dans
sesfrontieres historiques. Naoned e Breizh!

Corinne Nicole et Philippe Guillemot
® autonomieetregionalisme@finistere.fr

@ Penn Ar Bed

Agir en responsabilité

Depuis plusieurs semaines, Maél de Calan ne cesse de
caricaturer le débat sur le RSA. Pourtant, 'heure est aux
responsabilités: le Président du Conseil départemental
doit rendre des comptes avec une transparence de
chiffres aux élus, mais aussi désormais devant la justice.

Pendant que Maél de Calan court aprés une visibilité
nationale, notre groupe de gauche unie, rassemblant
socialistes, communistes, écologistes et divers gauche,
agit pour le quotidien des Finistériens. Face a la culture
du chiffre qui radie massivement les plus précaires et
ne leur propose pas d'accompagnement durable vers
la réinsertion, nous proposons des solutions concrétes.
Avec constance depuis 5 ans, nous avons porté plus

de 30 actions pour alerter et proposer sur la politique
del'insertion: retrouvez-les sur notre site internet.

Le Finistere n'est pas un tremplin politique, c'est

un territoire qui exige des réponses aux urgences
rencontrées par ses habitants: solidarité, protection
deI'enfance, éducation, logement, services publics de
proximité. Les Finistériens réclament un bouclier social
solide et une ambition partagée pour I'avenir du Finistere.
L'urgence est aussi le soutien aux communes, actrices
indispensables de I'action publique, qui attendent que
le Département reste leur premier partenaire. Les
Finistériens méritent mieux que des caricatures stériles.

Kevin Faure, Président du Groupe Finistére et Solidaires
® finistereetsolidaires@finistere.fr

SAINT-POL-DE-LEON ! b

PONT DE-BUIS-
LES-QUIMERC'H

CARHAIX-PLOUGUER

[ DOUARNENEZ
PLONEOUR- CONCARNEAU
lANVERN

Vos 54 conseillers départementaux sont élus dans 27 cantons
etse sontrépartis en 3 groupes politiques. Chaque canton vote
pour un bindbme composé d'un homme et d'une femme.

Le mandatactuelacommencé en 2021 et s'achévera en 2028.



LE DEPARTEMENT AGIT POUR VOUS!

Le Département agit au quotidien pour accompagner les habitants et les
territoires du Finistere, dans ses trois grands domaines de compétences : ['action
sociale, 'aménagement du territoire et la préservation du cadre de vie.

Mais le Département agit aussi en dehors de ses compétences obligatoires pour étre la ou
les Finistériens en ont besoin (sécurité, économie, santé...) et pour défendre le Finistere.

ACTION SOCIALE

v/ o 6 /0 o\ o 9
7y | - || |L
RSA PERSONNES ENFANCE HANDICAP LE SOUTIEN
AGEES AUX
ECONOMIE ET AMENAGEMENT DU TERRITOIRE COMMUNES

B
B[T1E

N
8 &

v |/\ éic:*.%

\ o —
ROUTES ACCES AU INFRASTRUCTURES AGRICULTURE, SOUTIEN AUX
ET VELO NUMERIQUE PECHE. COMMUNES z
TOURISME Le Département,

1¢r partenaire

des communes
|

CADRE DE VIE

/|8

Doté de 230 millions d'euros, le Pacte
Finistere permetau Départementde

X ® .
ooo W
9@ Ll gﬁg financer les projets des communes et
_ CULTURE, ) ] intercommunalités avec davantage
ENVIRONNEMENT | COLLEGES LOGEMENT SPORT | PATRIMOINE SECURITE de moyens, de simplicité, d'équité
ET LANGUE ! !
RETONNE etde transparence.

Pour en savoir plus:
© www. finistere.fr/missions

» 71O ACTIONS PHARES DU MANDAT

Le handicap, la priorité du mandat

W 1

Le soutien a l'agriculture
et alafiliere péche du Finistere

&A 6

Le maintien @ domicile des personnes
dagées et le soutien aux EHPAD

@ 2

Le renforcement des moyens
des pompiers et I'hélicoptere

& 7

Le plan RSA et 'accompagnement
vers 'emploi des allocataires

)
>3

bombardier d’eau

La plantation de 500000 arbres

& 8

Le doublement de I'effort de
construction des logements sociaux

i 4

L’acquisition d’anciennes carrieres
pour y stocker de I'eau potable

o 9

La rénovation des colleges et le repas
a2 euros pour les éleves boursiers

IO 5

L’inscription des enclos paroissiaux
au patrimoine mondial de FTUNESCO

=1

Penn Ar Bed @
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= Départ de la course 1 000 Race | PORT-LA-FORET
Pour sa 5¢ édition, la 1000 Race, soutenue notamment par le Département, s'est déroulée

=2 du 28 avril au-3 mai. Les IMOCA ont parcouru 1000 milles nautiques en solitaire, avec
un départ a Port-la-Forét-et une arrivée-a-Concarneau. Ces-épreuves contribuent au

rayonnement-nautique du Finistére; et Iindustrie nautique est une filiére importante !






Cet été, partez a la découverte
des joyaux du Finistere

Le Département gere et entretient 130 espaces naturels
pour protéger l'environnement. Cet été, (re)découvrez-les!

DECOUVERTE

S

Meneham
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dans
votre office

v de tovricme.
@ Penn Ar Bed

Archipel des Glénan

(Fouesnant-Les Glénan)

e

Chaque espace naturel départemental propose une expérience différente, tant aux
promeneurs occasionnels, aux familles qu'aux marcheurs aguerris. Des itinéraires
balisés et des panneaux pédagogiques équipent un grand nombre de sites.

© www.finistere.fr/espaces-naturels-departementaux
© nttps://tinyurl.com/Espaces-Naturels-29



DECOUVERTE

ESPACES NATURELS DEPARTEMENTAUX :
restaurer |la nature et la proteger durablement

Le Département met en ceuvre une politique d’acquisition,
de protection, de gestion durable et d’ouverture
au public des espaces naturels depuis prés de 50 ans.

de plus de 5500 hectares de dunes, bois,

landes, zones humides, tourbiéeres ou encore
sites archéologiques, répartis sur I'ensemble du
Finistere.

I e Département est aujourd’hui propriétaire

Ces terres ont été acquises en raison de leurs
spécificités et de leurs qualités écologiques,
paysageres, géologiques... et face aux risques qui
peuvent peser sur elles, d’'ou la notion d' « espaces
naturels sensibles ». L'objectif premier est donc de
protéger ces milieux d'exception.

Chaque site joue un role clé dans la préservation
des écosystemes et des especes, parfois rares ou
menacées.

Le Département porte une attention renforcée a la
préservation de labiodiversité face au déreglement
climatique, comme pour la restauration des Monts
d'Arrée suite aux incendies de 2022.

Il contribue ainsi a préserver la qualité des sites et
despaysages etaassurer lasauvegarde des habitats
naturels. Ces actions conjuguent valorisation du
patrimoine et protection active de la biodiversité.

Les espaces naturels finistériens ont pu par endroit
étre malmenés (décharges, urbanisation, incendies,
remblaiement). Dans ces cas, la nature peine a se
cicatriser seule. Le Département intervient alors
pour réparer la nature.

4 LA RESTAURATION
DES MONTS D’ARREE

Apreés les incendies de juillet et aolt 2022,
des décharges sauvages enfouies dans la
végétation sont réapparues au sein des
espaces naturels départementaux des Monts
d’Arrée.

Le Département a procédé en 2023 a
I'évacuation de 32 tonnes de déchets.

Aujourd’hui, le site est restauré et accessible
atous.

Evacuation de 32 tonnes de déchets
par le Département en 2023

Penn Ar Bed @



Leg 70 3tey « ﬁW%/))
< La Pointe du Raz

armi les joyaux naturels les plus connus du

Finistére, la Pointe du Raz, labellisée Grand Site de

France, s'impose comme un embléme. Ses falaises
vertigineuses, battues par les courants marins, offre
un panorama a 360°. Véritable réserve de biodiversité,
elle abrite de nombreuses espéces rares et protégées.
Le sentier cGtier relie la Pointe du Van avec ses landes
d'ajoncs, de bruyéres et de fougeéres et la chapelle
Saint-They, perchée au-dessus des flots. Ces deux
pointes veillent sur la Baie des Trépassés, lieu propice
a l'observation des oiseaux.

Afeite Bop

Ces espaces majestueux se viventde multiples manieres,
coOté terre avec randonnées sur le GR®34, randonnée
équestre, VTT etaussi coté mer avec bateau, surf, kayak...
La Maison de site de la Pointe du Raz propose également
d‘avril a fin octobre un large programme d'animations
autour d’expositions, de films, de conférences et d'éve-
nements. Une équipe de médiation propose également
différentes formules devisites guidées:randonnées pour
marcheurs aguerris ou parcours découverte plus acces-
sibles pour redécouvrir ce site.

DECOUVERTE

» La pointe du Van a été acquise par le Département en 1974.

La montagne >
Saint-Michel

u coeur des Monts d’Arrée et du Parc naturel

régional d’Armorique, la montagne Saint-Michel

estla plus célebre des « montagnes bretonnes ».
Depuis le sommet, a 381 métres, on peut observer les
grandesétenduesdelandesd'ajoncsetdebruyéres, crétes
rocheuses, marais tourbeux du Yeun Elez et réservoir
Saint-Michel.

Grace a la mobilisation du Département et de ses
partenaires, la nature reprend peu a peu ses droits suite
aux incendies de 2022 qui ont détruit 2200 hectares dans
cesecteur. Lachapelle, construite sur ce pointculminanten
1674 pour rendre hommage a I'archange Saint-Michel qui
yauraitterrassé un dragon, a été entierement restaurée.

Plusieurs chemins de randonnée sont proposés,
notamment le GR®37 qui permet de relier la
Presqu‘ile de Crozon. Pour les personnes a mobilité
réduite, une route permet d'accéder directement au
sommet de la montagne.

» Ce site a été acquis par le Département en 1965.



Meneham >

le village de Meneham a Kerlouan se compose de

maisons traditionnelles dont chacune raconte les
vies multiples de ses habitants, pécheurs, artisans et
familles liées ala mer. Le sentier des douaniers serpente
le long des falaises, passant devant les anciens corps
de garde, témoins de 300 ans d'histoire. Autour, plages,
criques, pointes rocheuses et prairies littorales forment
un paysage d'une grande richesse.

A faibe
Sur place, un espace muséographique retrace I'histoire
des lieux. Meneham est également situé sur le tracé du
GR®34 qui longe les cOtes du Finistére, le sentier des

douaniers, ou se trouve I'un des plus mythiques corps de
garde du Finistere.

B lotti au creux d'un espace naturel face a la mer,

» Ce site a été acquis par le Département en 1977.

< L'archipel
des Glénan

un paysage insulaire unique: sable blanc, eaux

cristallines et horizon sans limite. Réserve naturelle
depuis 1974, ce petit paradis abrite le narcisse des
Glénan, espéce endémique de ITle.

Ce sanctuaire naturel accueille plus de cent espéces
d'oiseaux, dont de nombreux migrateurs venusy nicher.
Les eaux cristallines de I'archipel hébergent également
des phoques gris et des dauphins, témoins de la richesse
écologique dusite.

G fete D

Le départenbateau sefaitdepuis Fouesnant, Concarneau
ou Bénodet. Sur place, le tour de ITle Saint-Nicolas est
possible le long du platelage aménagé autour de Ile
(durée: entre 30 et 45 minutes).

Cesentier estaccessible aux personnes a mobilité réduite
etaux poussettes.

I 'archipel des Glénan, formé de sept ilots, offre

» L'fle de Saint-Nicolas des Glénan
a été acquise par le Département en 1971.




DECOUVERTE

Les landes >
du Cragou et Vergam

lassées Réserve naturelle régionale depuis 2008,

les landes du Cragou et du Vergam abritent une

biodiversité rare. Chaque sentier invite a observer
ce fragile écosysteme, ou la lumiére joue sur la bruyere
et les ajoncs, et ou le vent souligne I'apreté et la beauté
de cesterres préservées, véritable fenétre surun monde
ancien et minéral.

L faibe
Si les landes du Vergam sont difficilement accessibles
au public, le Cragou dispose d'un sentier de découverte

(1,2 km)etd'unsentier derandonnée (14,5 km)accessibles
toute 'année au départ du parking a la Croix-courte.

» Ce site a été acquis par le Département en 1994.

@ Penn Ar Bed

5 Menez HOmM

e géant de 1100 hectares, point culminant de

330 metres au coeur du Parc naturel régional

d’Armorique, unitla meretlaterre dansun méme
regard: baie de Douarnenez, presqu'ile de Crozon,
rade de Brest et Monts d’Arrée se dévoilent a I'horizon.
La Roche du Feu garde le souvenir des veillées et des
légendes anciennes.

L faibe
Le Menez Hom est un lieu prisé pour la pratique de
différentes activités de plein air, telles que le parapente,
le VTT et la randonnée pédestre ou équestre. Le site est

également traversé par le circuit de randonnée Mon Tro
Breizh quirelie Quimper a Locquirec.

» Ce site a été acquis par le Département en 2007.




La tourbiere >
de Langazel

lusancienne de Bretagne, la tourbiere de Langazel

s'est forméeily a 11500 ans. La tourbe est un sol

végétal constitué de débris de plantes qui, a cause
du manque d'oxygéne, ne peuvent se décomposer.
Une fois séchée, elle devient combustible. A Langazel,
cette ressource a été exploitée pendant de nombreuses
années, pour chauffer les habitations et les usines
de Brest et Landerneau. Aujourd’hui encore, en se
promenant sur le site, on devine les anciennes fosses
d’extraction de tourbe.

Cette zone humide accueille également de nombreuses
especes remarquables. C'est ici aussi que prend source
le ruisseau Aber Wrac'h alimentant en eau potable
36 communes.

Uneboucle de 9 kmjalonnée de panneaux dinterprétation
permet de découvrir le site et d'observer les nombreux
oiseaux, insectes et papillons quiy vivent.

» Ce site a été acquis par le Département en 1993.

4 La tourbiere
du Mougau

u pied des Monts d'Arrée, la tourbiére du

Mougau constitue un espace constamment

gorgé d’humidité, a la fois fragile et essentiel
a l'approvisionnement en eau. A proximité, I'allée
couverte du Mougau-Bihan et ses gravures néolithiques
témoignent des rites funéraires préhistoriques.

Afeite B

Le «circuit des korrigans » est un sentier d'interprétation
aménagé par le Département. Long de 2 km, accessible
a tous et ouvert de mai a octobre, il invite le public a
découvrir les mille et unerichesses de la tourbiére.

Lecircuitderandonnée de «la Pierre Bleue » (en référence
auxanciennes carrieres d'ardoises) permet égalementde
découvrir latourbiere etlamontagne du Mougau (6,5 km,
environ 2 h).

» Ce site a été acquis par le Département en 2008.



DECOUVERTE

Le Hénan >

uborddel'Aven, le bois du Hénan a Névez s'étend

surunetrentaine d'hectares afleur d'eau. Géré de

maniére écologique, ce site paisible accueille une
faune remarquable. Son moulin a marée du XVe siécle,
rare en France, et ses chemins médiévaux invitent a
marcher sur les pas de I'histoire.

Terredinspiration pour les peintres, chaque sentier révele
une nature apaisante et préservée, ou le souffleduventet
le chant des oiseaux accompagnentla contemplation des
étangs et clairieres.

Le site du Hénan dispose de nombreux points d'intérét
qui rappellent I'époque prospére de cet ancien village du
XVesiecle, comme le moulin a marée, la chapelle Sainte-
Marguerite, les fontaines et les lavoirs.

Plusieurs itinéraires balisés permettent d’explorer le site
dontle GR®34.

» Ce site a été acquis par le Département en 1972.

@ Penn Ar Bed

5 Menez Meur

e Domaine de Menez Meur s'étend sur 680 hectares

au cceur des Monts d’Arrée, ce qui en fait le plus

important espace naturel protégé du Finistére. Le
Département et le Parc naturel régional d’Armorique
y préservent un important massif de landes seches et
humides. Ses patrimoines géologiques ont été reconnus
par le label Géoparc mondial UNESCO en 2024.

Le Domaine abrite également une ferme pédagogique
avec des races domestiques bretonnes ainsi que des
espéces sauvages.

A faibe
Le Domaine de Menez Meur accueille le public toute
I'année et propose des animations pour les familles, les
scolaires etles publics en situation de handicap. Il se situe

par ailleurs a la croisée de deux grands itinéraires de
randonnées:le GR®37 et Mon Tro Breizh®.

» Ce site a été acquis par le Département en 1968.
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Porzhiou-iliz :
dao war-zu an UNESCO!

Emstrivadur porzhiou-iliz Penn-ar-Bed evit glad bedel an
UNESCO, laniset gant an Departamant e 2022, zo aet war-raok
da vat. E 2026, pa ouzer resisoc’h peseurt porzhiou-iliz a zo
war ar renk, omp krog gant al labour evit merar ar glad-se
war hir dermen, hag eri anavezet evel ur glad dibar hiviziken.

Enclos paroissiaux:
enroutevers 'UNESCO!

Le Départementalancé en 2022 la
candidature des enclos paroissiaux
finistériens a l'inscription sur la liste
du patrimoine mondial de 'TUNESCO.
Porté par une mission présidée par
Jean-Jacques Aillagon et appuyé par
un conseil scientifique, le projetvise a
mieux préserver ce patrimoine unique,
adévelopper un tourisme culturel des
quatre saisons et a faire reconnaitre
au niveau mondial ces ensembles
architecturaux. Le processus de
candidature se poursuit désormais
par l'identification plus précise des
enclos candidats en lien avecles
communes qui en sont propriétaires.

Retrovvez tout (article

en frangaic Sur
www.finistere. fr/langue-bretonne

n arouez eus sevenadur
U hag istor Penn-ar-Bed eo ar

porzhiou-iliz. N'eus ket par
d’an holladou savouriezh-se er bed,
enno un iliz, ur voger-dro, un nor
bras-divent, kellannou, ur c’halvar pe
ur groaz, ur blasenn hag ur garnel
a-wechou. Gant ar vur, un harz fetis
hag aroueziek anezhi, e tispartier ar
bed sakr diouzh ar bed disakr. Ne vez
ket kavet an holl elfennou-se dre ret
e pep porzh-iliz, met meur a hinien o
zouez a gaver en holllec’hiou-se. Gant-
se n'eus porzh-iliz ebet hag a vefe
hefivel ouzh ar re all, pep a berzhiou
dezho o-unan o deus.

UR RAKTRES MEUR DOUGET
GANT AN DEPARTAMANT

An Departamant, hag a oar mat pegen
pinvidik eo ar glad-se, en doa lafiset
emstrivadur porzhiou-iliz Penn-ar-Bed
d'an 18 aviz Chwevrer 2022, abalamour

dalakaat enskrivai anezho war renabl
glad bedel an UNESCO.

PERAK AR RAKTRES-SE ?

A-raok pep tra evit anavezout gwelloc’h
ha gwarezifi dreist-holl ar glad dibriz-se
a-fet savouriezh, a oa o vont war fallaat
hag a vo graet labouriou bras warnafi
evit renevezifi anezhaf. Evit diorren un
obererezh nevez ivez war dachenn an
touristerezh, hag ivez evit dichaouifi un
direizhded rak en deiz hiziv n'eus nemet
ul lec’h glad enskrivet er glad bedel e
Penn-ar-Bed:antourVauban e Kameled.

Ur gefridi zo bet lakaet war-sav evit kas
ar raktres-se da bennvat. Sturiet eo gant
Jean-Jacques Aillagon, bet ministr ar
Sevenadur da vare Jacques Chirac, ha
harpet eo gant ur c’huzul skiantel hag a
zo prizachourien ennafi. Rankout a ra
gwiriafi, da skouer, e klot an holl lechiou
kinnigetganttermenadurar porzhiou-iliz.

Pazennou emstrivadur ar porzhiou-ilizen UNESCO

Sevel
an teuliad
emstrivai

@——— Enskrivet er renabl kinniget

2 VLOAZ

Emstrivadur
grataet gant
ministr
ar Sevenadur

Priziafi an 3 dezverk

Enskrivafi al
lec’h e renabl
ar madol e
Frafs

dibab: 3 BLOAZ

©

I

o

a

Diskouez an Termenii Sevel Peurwiriafi Treuzkas Enskrivafi
dalvoudegezh takad ar ar steufiv an an teuliad ar mad e renabl

hollvedel madou da meraii emstrivadur | d'an UNESCO | ar glad bedel
warezii en UNESCO.

Hir eo an argezh enskrivaf er glad bedel : padout a ra etre 6 ha 8 vloaz well-wazh.

@ Penn Ar Bed

Echuamant an argerzhad : ———,
1BLOAZ




1. Stern-aoter Santez Anna (XVIIv¢ kantved),
iliz Sant Derc'hen, porzh-iliz Kommanna

2. Porzh-iliz Sant-Tegoneg

MEUR A BAZENN VRAS
ZO BET GRAET

Porzhio

Abaoe m'eo bet lafiset ez eus bet dibabet
22 borzh-iliz diwar ar c’hant bennak a zo
e Penn-ar-Bed evit bezafi enskrivet war
renabl an UNESCO diwar dezverkou
skiantel. Dalc’het e vo da lakaat an holl
lec’hiennou war-wel en hefichaduriou
sevenadurel hatouristel e Penn-ar-Bed.

PLOUGERNE

A

U-iliz e penn-ar-

>t >

Jean-Jacques AILLAGON

Prezidant ar gefridi-departamant
«Porzhiou-iliz»

« Pal an emstrivadur-man
eo lakaat anavezout
un hérezh dreistordinal dre
ar bed ha lezel anezhari gant
ar remziadou da zont. »

bed
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hag a ro lafis da
briziadur an teuliad

BREST

b PLOUZIRI "\ _LOKMELAR
PENN-AR-C'HRANN
\—AR MERZ

HER
DIRINONN TRELEVENEZQ PLOUNEOUR-MENEZ

gant an aozaduriou ANTREOU-LEON, ~ KOMMANNA
etrebroadel en UNESCO. 7 PLOUGASTELL-Y £<~pAQULAZ
. DAOULAZ HANVEG SANT-RIWAL BRENNILIZ
AR PAZENNOU DA ZONT
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anavezethagwarezet matar glad-se.

@ Gwelet an holl bazennoti war :
www.finistere.fr/enclos

ALC’'HWEZ .

22 borzh-iliz dibabet evit
an emstrivadur en UNESCO

Porzhiou-iliz, pe lec’hiennou ma vez
aspadennou eus porzhiou-iliz
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Maéva SQUIBAN

L’echappee belle

Depuis ses 13 ans, la finistérienne Maéva Squiban avance sans jamais se
retourner ni se comparer. Née a Brest, aujourd’hui coureuse au sein de ['équipe
UAE Team ADQ, elle a construit sa progression étape par étape, avec simplicite,

constance et goUt de l'effort, jusqu’aux plus grandes courses du calendrier.

Pensiez-vous déja

a la compétition
avosl13ans?

Au début, c'était vraiment trés
simple avecuneidée trés directe de
la compétition: prendre le départ
etessayer de gagner. Il n'y avait pas
de réflexion particuliére autour du
fait d'étre unefille ou un garcon.
Aujourd’hui, cet état d'esprit reste
présent, méme s'il sS'est structuré avec
le temps. Je continue de prendre les
courses comme ellesviennent, en
me concentrant surl'instant et sur
ma course du jour, sans cherchera

@ Penn Ar Bed

trop me projeter nia me comparer
auxautres. La « gagne » fait toujours
partie de I'objectif, mais elle s'inscrit
dans une approche plus globale, ou
ily a aussile plaisir de courir, de se
confronter et de donner le meilleur

de soi-méme dans chaque situation.

La « grimpe » dans
votre palmarés semble
on ne peut plus facile...

Cette progression s'est faite sans
brller les étapes, ce qui m'a permis
de construire des bases solides a
chaque palier.Jai aussi été bien
accompagnée et conseillée des

le départ, ce quiajouéunrdle
important dans cette évolution.

Je suis passée par les différents
paliers, en commencant au niveau
départemental, puis régional,
avant d'accéder au niveau national,
al'équipe de France junior, et
enfinaune premiere équipe
professionnelle a 18 ans. Cette
régularité dans la progression m'a
permis d'avancer avec sérénité.

Ily a forcément eu des moments
plus compliqués, des courses
moins réussies ou des déceptions,
mais dans 'ensemble, les bilans
de fin de saison étaient positifs.



La presse vous qualifie de
« guerriere », impressionnant?

Jeneressens pas celacomme une
pression particuliere. Ce sont plutot des
retours quifont plaisir, parce qu'ils sont
positifs et qu'ils traduisent aussi une
reconnaissance du niveau du cyclisme
féminin aujourd’hui. Les gens prennent
davantage conscience de l'intensité et
des exigences des courses, ce qui est
une évolution intéressante. Pour autant,
je ne base pas mon approche la-dessus.
Je préfére rester concentrée sur mon
propre fonctionnement, sur mon travail
quotidien et sur mes objectifs. Les

mots ou les qualificatifs extérieurs ne
changent pas ma maniére d'aborder les
courses. llssontagréables a entendre,
mais ils restent secondaires par rapport
acequejedoisfairesurle vélo.

Vous avez gagné plusieurs
étapes du Tour de France,
est-ce que ¢ca change votre
maniéere de courir?

’'an dernier, le Tour de France était
un objectifimportant et toute la
préparation avait été construite en
fonction de cette échéance, avec un
travail adapté par mon entraineur. Cette
année, j'y retourne avec davantage
d'expérience et une sélection quis'est
faite plus naturellement, puisque javais
déja montré que je pouvais performer
sur ce type de course. Cela change un
peu le contexte, mais pas I'état d'esprit.

2017

2018

Je continue a aborder les compétitions
dela méme maniére, enles prenant
les unes aprés les autres, sans me
laisser influencer par ce quia été
faitauparavantnipar les attentes
extérieures. L'idée est toujours de
rester concentrée sur le présent,

sur la préparation et sur I'exécution

en course, CoUrse apres course.

Quand comptez-vous revenir?

Les conditions d'entralnement en
Finistére sont souvent exigeantes,
avecduvent, dela pluie, parfois du
froid, et cela oblige a s'adapter en
permanence. A long terme, cela permet
d’étre préparée a des situations variées
en course, notamment lorsque les
conditions deviennent difficiles.

Mais au-dela de I'aspect purement
sportif, ilyaaussiun lien
personnel fortavec marégion.
Jeviens de Bohars, ouvit ma famille, et
méme si je n'y habite plus aujourd’hui,
j'y retourne deux fois par an, pour des
séjours d'une semaine a dix jours. Ces
moments sontimportants pour moi,
carils permettent de retrouver mon
environnement d'origine, de passer du
temps avec mes proches et de garder
un lien avec mon club, Gouesnou, ou
je suistoujours licenciée. Quand je
reviens, je roule sur des routes que je
connais bien, avec des repéres quifont
partie de mon parcours, et cela reste
quelque chose de trés ancré en moi.

2024

ENTRETIEN

“ Jeneme

compare pas aux
autres, je trace
ma route.

3
=
=

Maéva Squiban en 2025,
lors de lavictoire de I'étape 7
du Tour de France

J

2025 2025

Championne Vainqueure
de France delacoupe
cadette de France
cadette

Vainqueure Vice-championne

du contre-la- dumonde
montre du Tour du contre-la-

del'Ardéche montre mixte

Vainqueure Vainqueure

de l'étape 6 du
Tour de France

de I'étape 7 du
Tour de France

Coureuse cycliste née a Brest, Maéva Squiban a progressé étape par étape
jusqu'au plus haut niveau, avec déja des victoires sur le Tour de France féminin.

Penn Ar Bed @
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MOTS CROISES

10 LIVRES A GAGNER!

Guide .
Mon Finistéere

Publié par Bretagne
Magazine - Le Télégramme

Retournez vos jeux complétés
avec vos coordonnées (nom et
adresse), avantle 29 juillet 2026,
a cette adresse:

PATRIMOINE

HORIZONTALEMENT

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

A. Imposant chateau du XVII¢ siécle a Brélés B. Nombreux

autour d'Ouessant - Architecte morlaisien C. Morvan au
chateau de la Roche-Maurice - Tels les saints fondateurs

de la Bretagne - Long chez le cormoran D. Elle recule a la
Torche - Une ceuvre d'art a Morlaix E. Déploie - L'estuaire

de I'Aven - Appel F. Gallo-romains a Carhaix - Un homme
en breton G. Carpes - A carillons dans I'église de Confort

- Calcium H. Démonstratif - Korrigan nordique I. Fondé a
Pont-I'Abbé en 1861 (2 mots) J. Costaud - De vacances sur
nos cotes K. Personnel - Vigueur - Le Drennec a Commana
L. S'enfonce en insistant - Derniére dent

VERTICALEMENT

1. Belle chapelle du XVe siécle a I'Est de Quimper - Une
pointe pour écrire 2. Elles mettent les voiles - Entrée

d'immeuble 3. Le manoir de Ceecilian a Camaret - Bleu dans
la marine 4. Sortie de plage - Le chateau de Kerjean I'est bien

5. Plage a Douarnenez - Celui de Saint-Pol-de-Léon disparut

a la Révolution 6. Une passion bretonne a remonter - La cité
du manoir de Keroual 7. Inhalée - Note 8. Caches - Coeur
d'artichaut 9. Interjection - Demi canasson - Une compagnie

a Crozon en 2015 10. Notre protection - Belle abbaye
départementale 11. Elle tremble au Huelgoat - Vieux bouquet
a la télé 12. Grand pour le bon cidre - Remarquables
ensembles architecturaux en Finistére

COMPLETE LES MOTS AVEC LES VOYELLES MANQUANTES QulIZ

@ Penn Ar Bed
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@ Combien de bénévoles

de la SNSM surveillent les
0 cotes du Département?

A-525

B-1070

Cc-2270

@ Combien de sapeurs-pompiers
veillent a la sécurité et a la
protection des Finistériens?

A-1200
B-2850
C-3400

©® Combien d’enclos
ont été retenus pour
la candidature UNESCO?

A-5
B-22
/‘ C-46

@D/‘



Département du Finistére,

Direction de la communication,

32 boulevard Dupleix, 29000 Quimper
& contact@finistere.fr

SOLUTIONS DU
PENN AR BED N° 179

Félicitations aux gagnants!

Julie R. (Douarnenez), Béatrice H.
(Lanrivoaré), Annick L D. (Brest),
Christine O. (Trégunc), Liliane

L R. (Brest), Kristell B. (Brest),
Michelle R. (Concarneauy), Jean-
Jacques L Q. (Plomeur), Christine
R. (Loctudy), Marie Annick G.
(Douarnenez)

Le Département protege vos données personnelles!
© www.finistere.fr/politique-de-
confidentialite

Mots croisés

lL.a recette
de TRISTAN PENGLOAN,

chef de cuisine au

COLLEGE LEO FERRE & SCAER

ENTREMET TIRAMISU
AUX FRAISES

INGREDIENTS POUR 8 PERSONNES

Préparation : 45 minutes * Repos au frais : 4h

Compotée de fraises: 300 g de fraises (fraiches ou surgelées) * 60 g de sucre

+ 4 g de pectine (ou 16 g de Vitpris)

Biscuits cuilléres : 3 ceufs * 80 g de sucre * 100 g de farine ou de fécule de mais
Mousse mascarpone: 4 g de gélatine (ou 2 g d'agar-agar) * 2 jaunes d'ceufs

* 14 g d'eau * 80 g de sucre * 290 g de créeme fleurette * 200 g de mascarpone

+ Une gousse de vanille

@ Compotée de fraises : chauffer les fraises dans une petite casserole.
Lorsqu'elles atteignent 40 °C, verser la pectine et fouetter. Maintenir I'ébullition
pendant 2 minutes puis réserver.

@ Biscuits cuilleres: monter les blancs en neige en ajoutant le sucre aux blancs
d'ceufs, petit a petit. Une fois les blancs montés, ajouter les jaunes et fouetter
quelques secondes. Ajouter la farine et mélanger délicatement a l'aide d'une
maryse. Etaler finement sur un papier sulfurisé et cuire au four 9 minutes & 180 °C.

© Mousse mascarpone: verser le sucre, I'eau et les jaunes dans un bol puis le
placer sur un bain-marie d'eau chaude. Mélanger en continu a I'aide d'un fouet
etcuireletouta 84 °C, comme une creme anglaise. Une fois la température
atteinte, retirer du feu et ajouter la gélatine préalablement égouttée. Monter
letout a l'aide d'un fouet électrique, la préparation doit blanchir et augmenter
de volume. Mélanger la préparation avec le mascarpone et la vanille au fouet.
Monter la creme fleurette puis I'incorporer au mélange.

O Assemblage : monter le gateau dans un cadre a patisserie de 20 cm par
20 cm ou dans des moules individuels en alternant biscuit cuillere, mousse
mascarpone et compotée de fraises. Décorer avec des fraises fraiches du
Finistére. Puis laisser prendre au frais pendant 4h minimum.

12 3 45 6 7 8 9 10 11 12
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Vous ne recevez pas

le magazine Penn Ar Bed

dans votre boite aux lettres ?
Appelezle 3631.
ACCESSIBILITE

M 4 PR VIR

Ce magazine propose des FALC (Facile
. alire eta comprendre) et est disponible
Votre Wagaz'"e en audio et en braille, sur demande:

en ligne 029876 20 20 ou contact@finistere.fr

Penn Ar Bed ¢ JUILLET 2026 | N° 180
Magazine trimestriel du Département du Finistére

Penn Ar Bed, 32 boulevard Dupleix CS 29029 - 29196 Quimper - Cedex - Tél. 0298 76 20 20 -
contact@finistere.fr. Directeur de la publication : Maél de Calan. Conception, rédaction et
réalisation : Département du Finistére, Rivacom. FALC: ESAT de Cornouaille des Papillons
Blancs, European Easy-to-Read Logo: Inclusion Europe. More information at www.
inclusion-europe.eu/easy-to-read. Traduction : Office public de la langue bretonne.
Crédits: CD29, Mathieu Le Gall, Bernard Galéron, Adobe Stock, Maél Gonnet, Eor Glaz
Studio, SDIS 29, Davis Scott, Gauthier Col, Pierre Bichard, SNSM, SNSM Loctudy - lle Tudy,
Nicolas Vaucouleur - Pointe du Raz Ladies Classic, Frangois Van Malleghem - 1000 Race,
Monts d’Arrée communauté, Benoit Stichelbaut, Glaz Picture, Emmanuel Berthier, Thibault
Poriel, Thomas Aillagon, Tout commence en Finistére, Tom Peeters, Florian Pépellin, —_—
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Je ra massa

825 & 26 septembre

ﬁ 1&4‘ ¥l N‘?" ;}"\’“ v

ﬂT"
B

Chacun peut agir pour la nature.

Participez & une collecte ou organisez la vétre !
Contact : ramassagedechets@finistere.fr
www finistere.fr/ramassagedechets

TOuUT
commence

eNnFINIST=R=

(

En savoir plus

DEPARTEMENT
Finistere
Penn-ar-Bed




